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(1) ACTIVITES NAUTIQUES
> TEST AISANCE AQUATIQUE A FOURNIR OBLIGATOIREMENT (sauf si déja donné)
> PREVOIR VETEMENTS DE RECHANGE

(*) Semaine Jeunes aventuriers > aviron, sortie en Sinagot, catamarans, sauvetage aquatique (Penthiévre), accrobranches, orientation
(*) Semaines aventuriers nautiques > kayak, paddle, catamarans, sauvetage aquatique (Penthiévre), accrobranches, orientation

(*) Semaine Défi Nature > tir a I'arc, escalade, VTT, kayak, paddle, randonnée sur Iile d’Arz, accrobranches, orientation

PREVOIR PIQUE-NIQUE POUR LES ACTIVITES A LA JOURNEE




